Environmentalni vychova v nasi materské Skole.

Clovek je ve srovnani s ptirodou nedokonaly a kazdy vnima ptirodu jinak. DileZité je,
abychom se my, dospéli zastavili, uvédomili si krdsu a bohatstvi ptirody a velmi citlivé

a vhodné predavali nase poznatky a pocity détem.

V MS se piedeviim zaméfujeme na prozitkové, situaéni a koopera¢ni uéeni zalozené na
smyslovém vnimani, vnimani druhych lidi, okolniho svéta, zivé 1 nezivé piirody, odlisSnosti,
atd. Budeme se snazit maximalné vyuzivat v§eho, co ndm nabizi specifické prostiedi, ve
kterém je umisténa naSe matei'ska Skola.

Nase MS je zafazena v siti MRKVICKA (informacni bulletin sité MS se zijmem o
ekologickou vychovu). Pedagogtim je doporuceno procitat casopis a informovat se o0 zménach
EVVO, poptipadée pouzit nektery z namétli uvedenych v tomto ¢asopise a podélit se o
zkuSenosti s ostatnimi kolegynémi.

Prvotni informace déti dostavaji od rodic¢i, dalsi pak v MS, a proto je diileZita vzajemna
spoluprace. Rodice se ochotné zapojovali do akci potradanych MS a podporovali nasi ¢innost.

Podpora obecniho tiadu je maximalni. V plnéni ekologickych aktivit a ¢innosti k ochrané
pfirody jsou ndm napomocni a v podstaté navazali na naSe myslenky. Organizuji hromadny
svoz velkoobjemového odpadu, nebezpecného odpadu, v obci jsou umistény kontejnery na
plasty, sklo a papir. Pecuji o Cistotu v obcich, zajiStuji sekdni skolni zahrady, drobné i vétsi
opravy a rekonstrukce. Pro ekologickou vychovu déti budeme celorocné vyuzivat 1 nasi Skolni
zahradu, ktera bude dokoncena na podzim 2014 a bude slouzit k tomu, aby se déti méli
moznost v ptirozenych situacich, ale 1 zprostiedkované seznamovat s okolim matetské skoly,
sledovat rozmanitost pfirody, prostfednictvim riznych ¢innosti poznavat a pojmenovavat svét
kolem nas.
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Cile nasi Skoly:

- vytvaret zdravé a harmonické prostiedi v nasi Skoli¢ce

- snazit se byt zdravou Skolkou s ekologickym mySlenim,

- podporovat se v tvotivé a klidné atmosféte a formovat si kladné lidské vlastnosti jako
je zodpoveédnost za sebe 1 druhé, skromnost, sebetctu, sebedtvéru, lasku k druhému.

Témata jako napiiklad Kazdy jsme original, Kamaradi z ptirody, Pavouci, Jak se dél4 jidlo,
Co déla telo, kdyz se hybu, Pohadka o moudrych dubech a nafoukaném vétru, Indidni,
Rytitské hratky, Bylinky pro zdravi, Voda a dalsi se zabyvaji riznymi otazkami i v oblasti
ekologie a my se snazime na n¢ davat odpovédi, aby déti spravné pochopili jejich vyznam.

Prakticky napliiujeme cile environmentalni vychovy takto:

o studujeme literaturu s ekologickou tématikou, planujeme s détmi nejriznéjsi vylety do
pfirody jako jsou vylet za zvitatky do lesa, do ZOO,

e maximalné se snazime vyuzivat odpadovy material pro pracovni i vytvarnou vychovu,

e dbame na zdravou vyzivu déti, zpestiujeme jidelnicek o celozrnné pecivo, velké
mnozstvi ovoce a zeleniny, dostatek tekutin po cely den,

e pozorujeme pitirodu, u¢ime se ji rozumét, povidame si o tématech, provadime pokusy
a jejich zavéry hodnotime, studujeme encyklopedie,

e déti vedeme k Setfeni s energiemi, vodou, materidlem,



e pomahame zvifatkim v zimé&, v zahradé mame ptaci krmitka, kam sypeme pravidelné
krmeni bud’ koupené nebo vyrobené (lojové koule), nosime do krmelct kastany a
zaludy,

« poradame Skolu v ptirodd

o vedeme déti k toleranci a chapani danych norem a pravidel,

e snazime se vStépovat moralni pravidla a jejich dodrzovani,

Aktivity nasi MS

e prozivani vSemi smysly — prozitkové uceni

e vyuziti nahodile vzniklych situaci k ¢innostem a uceni — situacni uceni

e Uprava interiéru MS — uklid, vyzdoba — piedeviim détskymi pracemi, vystavky,
kvétiny, atd.

e ruzné pokusy, hry a ¢innosti, pouzivani lupy, vychazky, vylety

e zafazeni vyukovych ekoprojektl

e suSeni peciva pro zver v zimnim obdobi

e Setfeni vodou, zodpovédnost za sebe i ostatni

e pouziti vody — neplytvame

o Setfeni elektrickou energii — nesvitime zbytecné

o Setfeni tepelné energie — vyuzivani termoregulatorti u topnych téles, pravidelné vétrani

e chapani souvislosti a vzdjemné propojenosti — clovek, zvitata, rostliny

e rozvijeni pocitu sounalezitosti s pfirodou a lidmi

o chapani skutecnosti, Ze 1 jedinec miiZze ptirodé¢ pomoci

e snaha o pochopeni pojmu Zivotniho prostfedi vzhledem k véku déti, vytvareni
kladného vztahu k ptirodé viibec

e vyuzivani knih, ¢asopist, encyklopedii, obrazového materialu, DVD, internetu, atd.

e podpora zdravého stravovani, seznamovani se zvyky nasich prababic¢ek — napt. suseni
ktizal, cajové dychanky — vateni €aje z bylinek, ovoce, kofeni a jable¢nych slupek,

e 7ajisténi pitného rezimu

e pozorovani odli$nosti dard ptirody — napt. vystavky, vyuziti ptirodnich materiala pfti
vytvarnych a pracovnich ¢innostech

e les a ekosystém

o ekologické aktivity vychazejici z cili a obsahu vychovného programu

« intenzivni spoluprace s rodi¢i d&ti — plnéni cilti SVP, spolecné ,,tvoiivé dilny“ v MS

« intenzivni spoluprace s obecnim titadem (tiidéni odpadu, iprava okoli MS, finanéni
podpora)

e pfispivani do Zpravodaje obce — prezentace prace mateiské Skoly

o Skola v pfirodé

o zajiStujeme predplavecky vycvik a lyzatsky kurz

V budoucnu se budeme snaZit o navazovani na ¢innosti a projekty, které provadime jiz v
soucasné dob¢ a vice priblizit détem tradice, zplisob Zivota v naSem okoli, napt. na ValaSsku.
Nejdiive seznamovanim pomoci center na nasi zahradé a po té vyjezdem do oblasti, kde si
déti tyto zkuSenosti mohou prozit v realité.

Navstéva roznovského skanzenu, zachranné stanice v BartoSovicich, Dinoparku, planetaria,
Leti$té, ZOO. Také bychom si radi zvali pravidelné do MS lektory z oblasti EVVO, kteii by
nejen détem piedavali své zkuSenosti, ornitology, sokolniky, zahradnice, vcelafi, lékare,
zachranare, apod.

Déle bychom chtéli déti seznamit se starymi femesly — ru¢ni vyroba papiru, filcovani, prace



s v€elim voskem. Pokud tato zaméstnani nachdzime mezi rodici, tak jiz nyni s nimi
spolupracujeme.

Skolou prochézeji celé budouci generace a na nich zalezi, kam se bude Zivot na planeté Zemi
ubirat. Tento ptedskolni v€k je obdobim velmi dilezitym pro vSestranny rozvoj déti a kontakt
s ptirodou ma v tomto obdobi nezastupitelnou a velmi pfirozenou roli. Doba, kdy piiroda byla
vSude kolem nas a déti mohly ke kazdodenni hie vyuzivat louky, potoky, lesy, je davno pryc.
Pokud chceme, aby naSe déti nebyly jen ,.interiérovymi bytostmi‘, musime do jejich blizkosti
ptirodu vracet.

Abychom pochopili pravidla ekologického chovani a dokazali se jimi fidit, potfebujeme
vlastnosti a schopnosti jako jsou: laska k pfirod€, omezovani vlastnich potieb, Setrnost,
schopnost rychle se pfizpiisobit ménicim se podminkadm a schopnost vlastniho usudku

a jednani. Zaklady je proto nutné polozit jiz u malych déti.

Seznamime déti se zakladnimi podminkami Zivota. I malé dité by mélo védét, ze kazdy zivy
organismus (rostlina, Zivo¢ich) nemuze existovat bez slune¢ni energie, vzduchu, pidy,
vody. Postupné déti provedeme Ctyfmi kralovstvimi (kralovstvi slunce, vzduchu, vody, pady).

Kralovstvi slunce.

Tento tematicky celek je zaméten na problematiku slunecni energie jako jedné ze zdkladnich
zivotnich podminek. V jeho pribéhu se déti seznami se Sluncem jako stifedem Slunecni
soustavy, jeho vyznamem pro zivot rostlin a zivo€ichi i tim, jak mtize ¢loveék vyuzivat
slune¢ni energii ke svym ¢innostem ve prospéch Zivotniho prosttedi.

Kralovstvi vzduchu.

Tento tematicky celek je zaméfen na problematiku vzduchu jako jedné ze zdkladnich
zivotnich podminek. V jeho pribéhu se déti seznami s tim, co vlastné vzduch je a jak si
muizeme ovéfit jeho existenci, jaky vyznam ma pro Zivot rostlin a zivocichll a jak ¢lovék
pusobi na kvalitu vzduchu.

Kralovstvi vody.

Tento tematicky celek je zaméfen na problematiku vody jako jedné ze zakladnich Zivotnich
podminek. V jeho pribéhu se déti sezndmi s riznymi vodnimi biotopy, skupenstvim vody,
kolobéhem vody v pfirodé. Podrobné se budou vénovat prostiedi rybnika vcetné€ rostlin,
zivoCichi a potravnich vztaht. Nakonec se seznami s cestou vody do nasich domdacnosti, jeji
dal$i vyuzivani clovékem a moznostmi Setfeni vodou.

Kralovstvi pidy

Tento tematicky celek je zaméten na problematiku vody jako jedné ze zékladnich Zivotnich
podminek. V jeho pribéhu se déti seznami s tim, co vlastné ptda je a jak vznika. Pomoci her
a pokusi si ovéti vlastnosti nékterych jejich slozek. Prostfednictvim dramatickych a
vyzkumnych aktivit se seznami s piadnimi zivo€ichy a uvédomi si jejich nezastupitelnou
funkci pfi tvorbé Zivin. Pii péstitelské praci si vyzkousi zaklady péce o pidu a rostliny a
uveédomi si, co miize ohrozovat kvalitu ptidy. Nauci se jeden ze zpusobti, jak ptidu chranit.

Tyto tematické celky budou realizovany ve Ctyiech rocnich obdobich.
Na jare — ptda, které se dotykdame a poznavame, ze je skute¢nou ,,matkou*.



V 1été€ -voda, kdy se miizeme zabyvat vlastnostmi vody a jejim vyznamem pro zivé
organizmy, véetné nas.

Na podzim — vzduch v podobé¢ vétru, ale nemusime zGstat jen u pousténi draki ¢i stavbé
vétrnikti. Vzduch nevidime, ale citime, ma riznou teplotu a vini.

Je znecistovan, a to ma své nasledky.

V zimé — slunce, zdroj energie

V zimé je dobra piilezitost k rozdélani ohné, nasi predkové by bez né€j zimu nepteckali.

Rozdéleni do bloki
PODZIM (zari, Fijen, listopad)

Kralovstvi vzduchu

- pozorovani zmén v piirod¢ (barvy strom, rostlin, ...)

- sbér ptirodnich materidli pro pracovni a vytvarnou ¢innost

- pojmenovavani, tfidéni, zkoumani, otiskovani, malovani, ochutnavani

- vylet do lesa s nasbiranymi kastany a zaludy

- pokusy s riznymi piirodnimi materialy

- ovoce a zelenina — tfidéni, ochutnavani, ...

- poznavani zvifatek lesnich, polnich, jejich pfiprava na zimu, bydleni, atd.

- zamykani lesa, uspavani brouckt

- na vychéazkach se naucit orientovat ve mésté, bezpecnost na silnici

- Poklad: na zahrad€ zakopeme riizné predméty v krabi ( kastan, Zalud, plastovou lahev,
skorapky od ofechi, bramborové slupky, mrkev, krabi¢ku od 1€kd, Sisku, sklenicku, rostlinu,
vicko, ...) napiSeme seznam, v 1ét€ ho vykopeme a prozkouméame obsah

ZIMA (prosinec, leden, inor)

Kralovstvi slunce

- pozorovani zmén v piirod€ (opadané listi, stale vétSi zima, ranni jinovatka, padani sn¢hu,
zkracovani dne, ...)

- pozorovani vlastnosti sné¢hu, pokusy

- vyroba vanocnich ozdob a piani

- vanocni tradice a zvyky

- peceni vanoc¢niho cukrovi a jeho zdobeni

- pozorovani chovani vétvicky v teple (vypuci, rozkvete, ...)

- pozorovani stop zviratek na vychazkach

- sypani krmeni ptackiim do krmitek, vyroba lojovych kouli

- vyuziti sn¢hu jako vyrobniho materiadlu, malovani do sn¢hu

- ozdobeni stromtl kofenovou zeleninou, pozorovani, zda ji zvitatka jedi

- pfiprava na Vanoce a vano¢ni besidku (uklid, vyzdoba, ...)

- vyroba fetézl z odpadovych materidlt

- jak se chovat pfi zimnich sportech (ochrana zdravi, ...), jak pomoci zranénému kamaradovi
(prvni pomoc, ...)

- ovoce a zelenina, jakd je jejich dilezitost v zimé, ochutnavani, vyroba razitek a ozdob



JARO (bFezen, duben, kvéten)

Kralovstvi pidy

- pozorovani probouzejici se ptirody kolem nas (jak se objevuji prvni kvétiny, listy, zvifatka
vyvadéji mlad’ata,)

- vynaSeni Moreny

- poznavani prace nékterych bezpecnostnich slozek (hasici, policie,..)

- Odpad’acek — vyroba pouze z odpadového materialu, bud’ ve $kolce nebo doma s rodici
(moZnost soutéze a nasledné vystavy vytvora)

- Velikono¢ni barveni — zjist'ovani vlastnosti skotapky vajicka, pokusy

- sazeni seminek a nasledna péce (feficha, pSenice,) kli¢eni fazolek Mungo

- sazeni bylinek, zeleniny

- velikono¢ni zvyky (koledovani, barveni vajicek,)

- vyuziti odpadového materialu ( PET lahve)

LETO (Cerven, ¢ervenec, srpen)

Kralovstvi vody

- jak ziji zvitatka u fek a rybnikd, v zoo nebo na farmach (vylety k rybniku, fece, do zoo, na
farmu, ...)

- oslava détského dne na dané téma

- skladani, ...)- Oblazkové malovani — sbér kameni pro vytvarnou a pracovni ¢innost
(malovani, mozaikové

- Poklad — vykopani pokladu a prozkoumani jeho obsahu (co se stalo s vécmi ze seznamu,
které jsou neporusené a naopak)

- vyroba z odpadového materialu

- jak se chovat pti vodnich hratkach, na vyletech, pfed nékterym hmyzem, ... (ochrana zdravi
a ptirody)

- pozorovani hmyzu v travé (co vSe lze spatiit v travé, kdyz se dobie podivame, jak se chova)
- seznamovani s jinymi narodnostmi a kulturami

- zahradni slavnost, vyzdoba zahrady, rozlouceni se §kolnim rokem

- vylety do ptirody, za zvitatky

Idedlni pro déti je prirodni, ekologicka zahrada, kterd co nejvérnéji kopiruje ptirodni
podminky, inspiruje déti k badani, objevovani a realizaci vlastnich napadu.

Jak bude vypadat naSe ekologicka zahrada, nas ,,Zeleny raj“?

Domoroda vesnice

Ptirodni chysky jsou pro déti velkym lakadlem a budou atraktivnim mistem pro povidani o
ptirod¢. SkrySe ve kiovi zajist'uji vytvareni intimity pro déti.

V této casti zahrady budou ptaci budky, krmitka pro ptaky, broukovisté, jezkovnik.

Na louce lucni si vysadime rizné kvétinky, které budou lahodit nasim o¢im.

Ekologie

V této casti zahrady si déti budou aktivné upeviiovat védomosti o tiidéni odpadt, Predstavime
détem hlinikoZrouta, baterkozrouta a vickozrouta.

Popelaiské auto s Cerpaci stanici jim umozni rozvijet namétové hry.



U ohnisté s posezenim a totemem si mizeme povidat napt. o zivoté Indiant, jejichz zivot je
uzce spjat s prirodou.

Horniny

Obec Repisté lezi nedaleko Ostravy, ktera byla proslula t&Zbou uhli a nékteré déti jiz
navétivily hornické muzeum Landek. Stola s kolejemi a vozikem détem piiblizi toto téma.
Zivot v dole, farani do dolu, poznani dobyvani uhli v minulosti i v sougasnosti, seznameni se
s razici a dobyvaci technikou.

Krajina
Déti budou mit moznost zdolavat rizné ptirodni ptekdzky, k tomu jim poslouZzi hradisté
s vézi, skluzavka, lezecké lano, lezecka sit’, ptirodni schodisté na pahorek, stezka na hradisté.

Les

V této ¢asti zahrady si budeme s détmi povidat o vyznamu lesa pro ¢lovéka, déti budou
pozorovat a chrénit lesni Skolku péstovanim stromkl. V domecku — myslivné si budou smét
premyslet a vést rozhovory s kamaradem o svych tématech z détského svéta i ptirody.

Méstecko

Tato ¢ast bude charakterizovat zivot ve mést€, ale 1 nasi vesnici, kde bude domek — Obecni
ufad ( radnice), posta, obchod, domek s byty, kasna s plastikou. Tady si mizeme také povidat
o nasich tradicich, nasi obce, vlasti apod.

Ovocny sad

Ovocna ¢ast zahrady nam umozni pozorovat strom v celé jeho krase od jara do zimy.

Déti se budou seznamovat s riznymi druhy ovocnych stromi, ovocnych kefd. Poznaji rozdil
mezi stromem, kefem.

V této Casti zahrady budou umistény zdhonky na bylinky a malé policko na péstovani
zeleniny, domek na nafadi a bylinky, kompostér, kde détem vysvétlime, co je kompostovani.
Nase Kompostinka bude mit sviij domecek a my se budeme ucit, co ma Kompostinka rada k
jidlu. Obcas ji prolijeme vodou a hrabémi ji uceSeme a budeme se t&sit, Ze se ndm za Cas
odméni vyzivnym humusem, ktery budeme na jatfe potiebovat tfeba do bylinkové zahradky.
Bylinky bychom radi dali do nasi kuchyn¢ pani kuchatce pro zpestreni jidelnicku.

Voda

V této Casti zahrady se déti budou seznamovat s kolobéhem vody v ptirodé, o zivoté ve vodé.
Ke hrani jim poslouZi jezero (kacirek), chySe na ostrové, most ptes ostrov, lod’ s rybaiskou
siti, plaz, ptistav a molo a sprchy pro déti.

Zahrada by také méla umoZziiovat vnimat prirodu v§emi smysly:

- zaslechneme vice hlast ptackt, kdyz postavime ptaci budky

- rostliny a bylinky se rozvoni v dobrém ¢aji

- sahneme si na sametovy list divizny, podrzime hlad’oucky kastan

- uvidime ménici se barvy rocnich obdobi

- pro mlsouny najdeme néco na zdhonku, jahtidku, hraSek

V kazdé ¢asti zahrady budou umistény vzdélavaci tabule k tématu. Pro jizdu na kolobézkach
¢1 odrazedlech ndm budou slouZit cesticky.

Budeme moc radi, kdyz se podaii vybudovat pro nase déti zahradu pro radost, pohyb 1
vzdélavani, a ze bude nasi chloubou, o kterou se budeme spolecn¢ s détmi starat a zaroven



v ni relaxovat. Zahrada bude slouzit jen pro vnitini potiebu mateiské skoly.

Clovék je ve srovnani s piirodou nedokonaly a kazdy vnima piirodu jinak. DuleZité je,
abychom se my, dospéli zastavili, uvédomili si krdsu a bohatstvi pfirody a velmi citlivé
a vhodné ptfedavali naSe poznatky a pocity détem.

Pro vSechny tyto zameéry je diilezité vzdelavani pedagogickych pracovniki a jejich nadseni
pro vymysleni projektt, které se musi ptizpiisobit dané vékové skupin€. Spoustu Cinnosti
délame jiz nyni, ale vzdycky je co vylepsit, posunout se dale, nezlstat v setrvacnosti, protoze
1 déti potiebuji zmény.

Svym postojem a piikladem se snazime v détech zasit seminko ekologického citéni tak, aby
vSe, co délaji a v budoucnu délat budou, mélo smysl a aby svét a vSichni v ném m¢éli
spokojenéjsi a laskyplngjsi zivot. Aby si déti uvédomili, Ze vSe co d€laji, ovliviiuje zZivot nejen
jejich, ale také zivot vSech okolo, at’ lidi, zvifat nebo rostlin.



